
datum:
zjutraj zvečer

krvni tlak
(mm Hg)

število utripov
na minuto

opombe krvni tlak
(mm Hg)

število utripov
na minuto

opombe

1. dan ura: ura:

1. meritev / /

2. meritev / /

3. meritev / /

2. dan ura: ura:

1. meritev / /

2. meritev / /

3. meritev / /

3. dan ura: ura:

1. meritev / /

2. meritev / /

3. meritev / /

4. dan ura: ura:

1. meritev / /

2. meritev / /

3. meritev / /

5. dan ura: ura:

1. meritev / /

2. meritev / /

3. meritev / /

6. dan ura: ura:

1. meritev / /

2. meritev / /

3. meritev / /

7. dan ura: ura:

1. meritev / /

2. meritev / /

3. meritev / /

Spremljanje krvnega tlaka doma, teden dni meritev

Zbirni podatki (2.–7. dan)

Povprečje / /
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